
Beauty-, Wellness- und Fitnessangebote

K Ö N I G L I C H E
E N T S P A N N U N G



Ob Wohlfühlmassagen, Anwendungen für das Gesicht, Hand-  
und Fußpflege oder einfach, um dem Körper etwas Zeit zu 
widmen – in unserem 2.800 m² großen Beauty-Bereich 
 „Vital Spa & Garden“ mit Bistro kümmern sich geschulte 
Kosmetikerinnen und Masseure um Ihr Wohlbefinden. 

Dürfen wir einen Termin für Sie reservieren? Die Rezeption 
oder unsere Beauty-Abteilung kümmert sich gern darum.

Diese Broschüre gibt Ihnen schon zu Hause einen kleinen 
Einblick in unseren Wellnessbereich und macht Lust auf mehr. 

Lassen Sie sich verwöhnen! 

Ihr Gastgeber

Sven Näser und Team 
Dorint ∙ Resort & Spa ∙ Bad Brückenau
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Gesichtsanwendungen
„St. Barth Freshness“ 
Mit frischem Papaya- und Gurkenmousse. Reinigung,  Peeling, 
Dekolleté-, Hals- und Gesichtsmassage, Maske, Handmassa-
ge und Abschlusspflege.
Verwöhnzeit: ca. 90 Minuten  ...................................  119 €

„St. Barth Pureness“ 
Sorgt für eine frische Ausstrahlung. Reinigung, Peeling, De-
kolleté-, Hals- und Kopfmassage, Maske und Abschlusspflege. 
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten  ....................................  89 €
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten („Pureness short“)  ......  49 €

„Mens Beauty short“  
Mit den karibischen Produkten der Ligne St. Barth. Reinigung, 
Peeling, Gesichts- und Kopfmassage, Abschlusspflege. 
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten  ....................................  49 €

Zusatzanwendungen
■ Augenbrauenkorrektur oder -färben (ca. 10 Min.)  ....  15 €
■ Wimpern färben (ca. 20 Minuten)  ..........................  25 €
■ Depilation (ab 10 Minuten)  ................................ ab 20 €
■ Maniküre oder Pediküre ohne Lack (ca. 40 Min.) .....  49 € 
■ Maniküre oder Pediküre mit Lack (ca. 60 Min.)  .....  59 €

Anwendungen für die Kleinen (für Kinder bis 11 Jahre) 
■  Aroma Gesichts- & Kopfmassage (ca. 15 Min.)  ......  25 €
■  Pediküre oder Maniküre (ca. 20 Minuten)  ..............  25 €
■  Schokoladenmassage
■  Teikörper (ca. 15 Minuten)  .....................................  29 €
■  Ganzkörper (ca. 30 Minuten)  .................................  49 €
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B E A U T Y  U N D  W E L L N E S S

Wellness ganz privat
Genießen Sie in unserem Rhön Loft eine ganz besondere 
Zeit nur für Sie. Ihre eigene Sauna, eine Whirlwanne für die 
ganze Familie und einen eigenen Ruheraum. Was braucht 
man mehr – Erholung pur!

„Königliche Romanze“ 
Privater Saunagang, Rosenpeeling auf dem warmen Stein, 
Rosenbad in der Whirlwanne, Körperölung mit warmem Rosen- 
öl. Fruchtspieße und Sekt runden das besondere Erlebnis ab.
Dauer: 120 Minuten ...............................  pro Person 109 €

„Familienzeit“ – für maximal 2 Erwachsene und 2 Kinder
Privater Saunagang (nur für Sie und Ihre Lieben). Für die 
 Eltern je ein Seifenschaumpeeling auf dem warmen Stein, 
anschließend Bad für die ganze Familie (Badezusatz wähl-
bar) in der großen Whirlwanne; für die Kinder Einölen mit 
warmem Kokosöl. Sekt, Orangensaft und eine fruchtige 
bzw. süße Überraschung runden dieses besondere Erleb-
nis ab.
Dauer: 120 Minuten ........................  pro Erwachsener 95 €
......................................................................  pro Kind 25 €

„Freundinnenzeit“ – für maximal 4 Personen
Privater Saunagang, Seifenschaumpeeling auf dem warmen 
Stein, gemeinsames Schönheitsbad in der großen Whirl-
wanne (Milch-Honig). Fruchtspieße und Sekt runden die-
ses  Erlebnis ab.
Dauer: 150 Minuten ...  für 2 Freundinnen, pro Person 99 €
.........................  für jede weitere Freundin, pro Person 45 €
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Körperanwendungen
„St. Barth Softness“
Fruchtiges Ganzkörperpeeling für eine zarte, samtige und 
ebenmäßige Haut.
Verwöhnzeit: ca. 45 Minuten  ..................................  59 €

„St. Barth Sensation“
Körperpackung für intensive Feuchtigkeit mit anschließender 
Streichmassage. Für ein sichtbar verfeinertes Hautbild.
Verwöhnzeit: ca. 50 Minuten  ..................................  79 €

„St. Barth Harmony“
Sanfte Streichmassage mit speziell auf Ihre Bedürfnisse ab-
gestimmten, intensiven Pflegeprodukten.
Verwöhnzeit: ca. 50 Minuten  ..................................  79 €
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten („Harmony short“) .....  49 €

„St. Barth Slimness“
Wohltuende und entstauende Beinmassage.
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten  ..................................  49 €

Körperpeeling (ca. 20 Minuten)  ..............................  39 €

Ganzkörperpackung (ca. 20 Minuten) ....................  39 €

„St. Barth Dream“-Bad (ca. 20 Minuten)  ................  44 €

Aroma-/Thalassobad (ca. 20 Minuten)  ..................  39 €

Massagen
Lomi Lomi 
Diese hawaiianische Massage ist eine tiefgehende Massage, 
die die Seele berührt
„Icke“ – Verwöhnzeit: ca. 40 Minuten  ...................   69 €
„Nui“ – Verwöhnzeit: ca. 80 Minuten  .................... 119 €

Shiatsu
Diese aus Japan stammende Massage basiert auf der chine-
sischen Anmo-Massage. Die Behandlung findet im beklei-
deten Zustand auf einer Futonmatte statt. 
Verwöhnzeit: ca. 45 Minuten  ..................................  85 €

Tuina
Durch gezielte Druck- und Dehntechniken werden Energie-
blockaden gelöst und die Selbstheilungskräfte des Körpers 
aktiviert. 
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten  ..................................  59 €

Rückenmassage (ca. 20 Minuten)  ..........................  39 €
Ganzkörpermassage (ca. 50 Minuten)  ...................  79 €
Fußreflexzonenmassage (ca. 25 Minuten) .............  44 €
Dorn Methode (ca. 25 Minuten) ..............................  49 €
Aroma Gesichts- und Kopfmassage (ca. 20 Min.)   39 €
Kräuterstempelmassage (ca. 20 Minuten)  ............  49 €
Rhöner Bio-Honigmassage  (ca. 20 Minuten)  ........  39 €
Rhön-Stone-Rückenmassage (ca. 40 Minuten) ......  69 €
Rhön-Stone-Ganzkörpermassage (ca. 70 Min.) ..... 105 €
Hydro Wave Unterwassermassage (ca. 50 Minten)   79 €

P E R S O N A L
C O A C H I N G
■  Qigong
■  Nordic Walking 
■  Autogenes Training 
■  Progressive Muskelentspannung 
■  5 Tibeter

Dauer: 50 Minuten  ..................  69 €

 

A U S  F E R N E N  K U L T U R E N
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Genießen Sie Ihr regelmäßiges Fitness- und/oder Wellness-
erlebnis in einem außergewöhnlichen Ambiente.

Mitgliedschaft im „Vital Spa & Garden“
Inklusive: Quellwasser-Ausschank, Trockenobst, Teeauswahl,  
Saunalandschaft, regelmäßige Saunaaufgüsse, Benutzung 
des „Health Club“, Innen- und Außenpool
■ 6 Monate (pro Monat)  ............................................  85 €
■ 12 Monate (pro Monat)  ..........................................  79 €
■ Bearbeitungsgebühr (einmalig)  ..............................  50 €

Mitgliedschaft im „Vital Sport“ Dorint Fitness
Inklusive: Quellwasser-Ausschank und Nutzung des „Vital 
Sport“ Fitnessbereiches

■ 6 Monate (pro Monat)  ............................................  55 €
■ 12 Monate (pro Monat)  ..........................................  49 €
■ Bearbeitungsgebühr (einmalig)  ..............................  50 €
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M I T G L I E D S C H A F T E N

Der „Vital Spa & Garden“ inklusive „Vital Sport“ hat täglich 
von 9.00 bis 21.00 Uhr für Sie geöffnet.
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Produktlinie
Ligne St. Barth
Mit erlesenen Elixieren entführen wir Sie in eine Welt der 
karibischen Entspannung. Genießen Sie die Düfte, die Essenzen 
und die tropische Frische eines bunt gemischten, karibischen 
Obstkorbes mit Extrakten aus Ananas, Papaya, Melone, 
 Passionsfrucht oder Mango.
 
Terminvereinbarung
An den Wochenenden und an speziellen Tagen können 
 Anwendungen bereits ausgebucht sein. Ratsam ist es daher, 
die Reservierungen schon so früh wie möglich vorzunehmen. 
Bitte beachten Sie hierbei, dass eventuelle Terminverschie-
bungen grundsätzlich möglich sind. 

Sie sind herzlich eingeladen, uns für eine persönliche 
 Beratung und Terminvereinbarung zu kontaktieren. Sie 
 erreichen uns unter Tel.: +49 9741 85-700 oder unter 
 vitalspa.badbrueckenau@dorint.com. Ihren finalen Termin-
plan erhalten Sie bei Ihrer Anreise.

Gutscheine
Sie suchen nach einem besonderen Geschenk? Fragen Sie 
nach unseren Gutscheinen und verschenken Sie pure 
 Lebens freude.

Bademäntel
Bademäntel und Slipper liegen für Sie auf Ihrem Zimmer 
 bereit. Gerne stellen wir auch unseren kleinen Gästen Bade-
mäntel und Slipper zur Verfügung. 

Öffnungszeiten
Indoor-Pool .................................... 06.00 – 22.30 Uhr
Outdoor-Pool ................................. 09.00 – 21.00 Uhr
Health Club  ................................... 06.00 – 22.30 Uhr
Saunen* .........................................  09.00 – 21.00 Uhr
Beauty und Massage ....................  09.00 – 19.00 Uhr

Die Nutzung des Spa-Bereichs ist am Abreisetag bis 
11.00 Uhr im Zimmerpreis inklusive und kann für 10 € 
pro Person für den ganzen Tag verlängert werden.

* Die Aufgusszeiten erhalten Sie tagesaktuell an der Spa-Rezeption.

Dorint · Resort & Spa · Bad Brückenau ∙ Tel.: +49 9741 85-700 · vitalspa.badbrueckenau@dorint.com
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen für Hotels der Dorint Hotelgruppe, abrufbar unter: dorint.com/agb

W I S S E N S W E R T E S
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Dorint ∙ Resort & Spa ∙ Bad Brückenau 
Heinrich-von-Bibra-Straße 13 ∙ 97769 Bad Brückenau
Tel.: +49 9741 85-0 ∙ info.badbrueckenau@dorint.com 
dorint.com/bad-brueckenau
Ein Angebot der Dorint GmbH ∙ Aachener Straße 1051 · 50858 Köln


